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leitet seit April 2021 die
beiden Seniorenzentren
Haus Tabita

und Haus Timon

ATHISSEN
GSLEITER

ITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

heute darf ich Ihnen mit groBer Freude zum ersten
Mal unser aktuelles und ,runderneutertes* Magazin
prasentieren.

Seit April diesen Jahres trage ich die Verantwortung
fur unsere beiden Einrichtungen Haus Tabita und Haus
Timon. Dies ist besonders in der Corona-Zeit gewiss

keine leichte Aufgabe.

Deshalb nutze ich gerne die Gelegenheit und danke
allen Mitarbeitenden sehr herzlich flr ihren auBerge-
wohnlichen Einsatz in dieser schweren Zeit. Was sie
alle leisten ist vorbildlich und geht weit Gber das Maf
heraus, was sie in ihrem Arbeitsvertrag vereinbart

haben.



Ein ganz besonderer Dank gilt auch
Frau Eva Kraft, die nach dem Weg-
gang von Herrn Reiner Gerdau unsere
Einrichtungen 14 Monate neben ihrer
Arbeit als Leiterin des Pflegedienstes

mit viel Herzblut geleitet hat.

Gott sei Dank durfen inzwischen auch
unsere fleiBigen ehrenamtlichen Helfer
wieder unsere Einrichtungen betreten -
selbstverstandlich unter Einhaltung aller
Hygieneregeln. Das freut nicht nur uns,
sondern ist auch unermesslich wichtig
far unsere Bewohnerinnen und Bewoh-

ner.

Wir alle hoffen sehr, dass die corona-
bedingten Beschrankungen bald nicht
mehr erforderlich sein werden. Bis da-
hin aber gilt es weiterhin umsichtig und
racksichtsvoll zu sein.

Und so bieten wir lhnen, liebe Le-
ser, wieder einmal ein buntes Angebot
mit vielen spannenden Informationen,
zum Beispiel mit Fotos, entstanden in
der Coronazeit und festgehalten von
unseren Mitarbeitenden oder unsere

beliebte Ratselecke.

Selbstverstandlich erhalten Sie wie
gewohnt aktuelle Informationen Uber
unsere Bewohner- und Heimbeiréte.
Schlussendlich finden Sie wie gewohnt
alle Termine und Kontakte am Ende

unseres Magazins.

An dieser Stelle mdchte ich mich gerne
bei allen in unseren Hausern ehrenamt-
lich tatigen Menschen flr ihre wertvolle
Zusammenarbeit und das beispielhafte

Engagement bedanken.

Mein herzlicher Dank gilt ebenso un-
seren Werbepartnern. Denn nur mit
ihrer Hilfe wird die Erstellung unserer

Hauszeitung erst ermdéglicht.

Und nun winsche ich lhnen viel Freu-
de beim Lesen unseres neu gestalteten
Magazins - und bleiben Sie gesund.
Herzlichst, Ihr

Jorg Mathissen



leitete von Anfang 2020 bis
April 2021 kommissarisch
die Seniorenzentren Haus
Tabita und Haus Timon

Anfang 2020 verabschiedete
sich Reiner Gerdau nach
Uber 17 Jahren in den
wohlverdienten Ruhestand

E

LINTER

ERSICHT

Welch eine besondere Zeit,

in der wir leben. Seit Langem kennen wir nur ein
Thema, es dreht sich wirklich fast alles um das Virus.
Viele lieb gewonnenen Rituale konnten nicht gelebt
werden. So konnte auch unser Magazin im vergange-
nen Jahr leider nicht erscheinen. Wir (Ehrenamtler)
haben lange unsere Hauser nicht betreten kénnen, ich
konnte keine Interviews fUhren, auch unsere beliebten
Foto-Sessions konnten nicht durchgefiihrt werden.
Und unsere Sponsoren, die unser Magazin groBzlgig
unterstitzt haben, leiden ebenfalls unter den finanziellen
Auswirkungen der Lage.

Hoffnung

Mit groBer Zuversicht hoffen wir jetzt alle darauf, recht
bald unser Leben wieder entspannt genieBen zu kénnen.
Und genau deshalb berichten wir auch von den schdnen
Begebenheiten, die insbesondere unsere Bewohner im

wahrsten Sinne des Wortes erlebt haben.



Danke

An dieser Stelle erlaube ich mir einen ganz persoénlichen
Dank und ziehe meinen Hut vor der Leistung, die alle
Mitarbeitenden besonders in der Covid-Zeit erbringen.
Diesen Dank méchte ich im Mittelteil unseres Magazins

mit meinen Fotos zum Ausdruck bringen.

Nach dem Weggang von Rainer Gerdau Anfang 2020
ubernahm Eva Kraft neben ihrem ,Job* als Leite-
rin des Pflegedienstes auch noch kommissarisch mit
aufopferungsvollem Einsatz tber ein Jahr die Leitung der
H&auser Tabita und Timon.

Beide haben sich immer mit voller Kraft fir das Wohl
der Beschéftigten und der Bewohner eingesetzt.

Ihnen gebihrt ein sehr herzlicher Dank dafr.

Besondere Bilder

Eine besonders groBe Freude ist es mir, Fotos von
Mitarbeitenden hier vorstellen zu dirfen (Seiten 38-39).
Sie wurden unter groBem logistischen Aufwand und un-
ter Einhaltung aller erfoderlichen Corona-SchutzmaB-
nahmen neben ihrem schweren ,Job* aufgenommen
und bieten uns so die M&glichkeit, hinter die fir Besucher
verschlossenen Turen zu schauen.

Vielen herzlichen Dank daflr, daB sie sich neben der
anstrengenden taglichen Arbeit noch die Zeit genommen

haben, einige Fotos zu dieser Ausgabe beizusteuern.
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Top Lage Diakonie-Zentrum Kleinenbroich

Nur 400 Meter von der Ortsmitte gele- Unsere Hauser sind Bestandteil des
gen befinden sich unsere beiden Se- Diakonie-Zentrum Kleinenbroich, zu
niorenzentren Haus Tabita und Haus dem auch eine Einrichtung fur be-
Timon. Die architektonisch anspre- treutes Wohnen (Bonhoefferhaus) und
chenden Anlagen wurden vom Diako- eine Kindertagesstatte (KiTa Am Holz-

nischen Werk Rhein-Kreis Neuss eV. in  kamp) gehdéren.
den Jahren 2004 und 2012 erbaut.

In unmittelbarer Nahe
befinden sich fuBlaufig gut erreichbar eine Bushaltestelle, diverse Supermarkte,
Backer, Metzger und Frisére sowie ein S-Bahn-Haltepunkt mit Anbindung an die

Nachbarstadte Mdnchengladbach, Neuss und Dusseldorf.



HAUS TIMON

gliedert sich in zwei Wohn-
bereiche mit jeweils zwei
Hausgemeinschaften flr

insgesamt 44 Bewohner.

Die Architektur und die Versor-
gungsstrukturen des Hauses
sind darauf ausgerichtet, dass
insbesondere fur Menschen mit
erheblich eingeschrankter
Alltagskompetenz, die z. B.
durch eine Demenz hervorge-
rufen wird, eine addquate Be-

treuung und Pflege mdglich ist.

HAUS TABITA

ist Heimat fir insgesamt 80 Bewohner, die bei
der Bewadltigung ihres taglichen Lebens Unter-
stitzung bendtigen.

Die Gestaltung des Hauses ist besonders da-
fur geeignet, die Kommunikation der Bewohner
untereinander zu unterstttzen und zu férdern.
Rundum-Betreuung und Pflege hilft den Bewoh-
nern dabei, ihr Leben so zu flhren, wie sie es
sich wunschen. Es gliedert sich in zwei Wohn-
bereiche mit jeweils vier Hausgemeinschaften
sowie einen ,,geschutzten Wohnbereich® fur
Menschen mit erheblich eingeschrénkter All-
tagskompetenz, wie sie z. B. durch eine De-

menz hervorgerufen sein kann.



mpetentes Personal

reies Wohnen und
andes.

GENFREI

Abgestimmte Angebote

Perfekt aufeinander abgestimmte
Angebote und individuell
ausgerichtete Betreuung —

das zeichnet unsere beiden

Seniorenzentren aus.

Gehobener Standard

Hohem Standard entsprechende Ausstattungen, wie
barrierefreie Bader, Toiletten und z.B. eine
Hubbadeanlage, sind nur einige Beispiele flr ein ein-

drucksvolles Gesamtangebot.
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Gemeinschaftliches Wohnen

In den Wohnbereichen finden sich immer wieder Gelegenheiten zum

Ausruhen, Reden, Lesen oder einfach nur Schauen. Blicher, Fernseher, Spiele bis
zum Bowling mit der Wii — alles wird angeboten. RegelméaBige Veranstaltungen,

Diavortrage, Lesungen usw. runden das Angebot ab.

WOHLFUHLEN

Wohilfiihlen

kann sich in unseren Hausern
einfach jeder. Dabei ergan-

zen sich die individuell ein-
gerichteten Zimmer und die
geschmackvoll gestalteten
Wohnzimmer mit der gepflegten

GrlUnanlage.



ONLICHES REFUGIUM
|E

HAUSE

Alle Zimmer

kénnen auf Wunsch mit persénlichen Gegenstanden,
wie eigenen Mébeln und Dekorations-Artikeln,
ausgestattet werden. Selbstversténdlich entsprechen
alle Zimmer modernsten Sicherheits-, Komfort-

und Qualitdtsanforderungen.




zeitgemaBe,
geschmackvolle

Moblierung

auf Wunsch

] ) eigene Mobel
Unsere hellen und freundlich ausgestatteten Zimmer

bieten eine zeitgemaBe, geschmackvolle Moéblierung, _ _
. ] i . barrierefrei
sind barrierefrei, an das hauseigene Notrufsystem

angeschlossen und verfugen Uber ein eigenes Bad

Bad mit Dusche
mit Dusche.

Im Kommunikationsangebot enthalten sind ein e
elefon
Telefon- Fernseh- und Rundfunkanschluss,

sowie ein Notrufsystem.
Fernseh- und

Rundfunk-

anschluss

Notrufsystem

Grundrisse

linke Seite:
Beispiele flr
Einzelzimmer

rechts:
Beispiel fur ein
Doppelzimmer




T UND

VERSORGT

Empfang

Im Eingangsbereich von Haus Tabita fin-
den Sie den zentralen Empfang. Hier
erhalten Sie stets Hilfe und Auskunft zu
Ihren Fragen rund um unsere Hauser.
Die Rezeption ist der Dreh- und Angel-
punkt fir lhre Anliegen.

Direkt neben der Rezeption finden Sie
auch lhren persénlichen Briefkasten fur
Ihre Korrespondenz.

Haus Timon bietet in jedem einzelnen

Wohnbereich eine weitere Rezeption an.

Haus Tabita und Haus Timon

verfigen in jedem einzelnen Wohnbereich lber einen
Gesellschaftsraum (wir nennen es Wohnzimmer) mit
Sesseln, Sofas, Radio- und TV-Gerdten sowie einen

gemeinsam nutzbaren Speiseraum.



HEIMAT IST DORT
WO MAN SICH

WOHLFUHLT

Unsere Nachtwache

passt gut auf Sie auf, wenn Sie Herzlich Willkommen

Weitere Einzelheiten zu unse-
ren Angeboten kénnen Sie
gerne unserer Broschure
,Herzlich Willkommen*
entnehmen.

schlafen. Und wenn Sie nachts

einmal Hilfe bendtigen - Knopfdruck

genugt.

Das hauseigene Notrufsystem
garantiert schnellstmdgliche Hilfe -
rund um die Uhr.

Eine Beschreibung des
Notrufsystems finden Sie u.a. in
unserer Broschire

,Herzlich Willkommen®,

die Sie in lhrem Zimmer vorfinden.



RGT

EN

Der hauseigene Singkreis erfreut Bewohner und Géaste

Wir pflegen enge Beziehungen zu den christlichen
Kirchengemeinden sowie allen relevanten 6rtlichen
Vereinen und Organisationen.

Seelsorger kommen zu Gesprachen mit den Bewohnern
ins Haus - ebenso wie zu den regelmaBigen Andachten;
und Konfirmanden verrichten ihr Praktikum sehr gerne in
unseren Hausern




Unsere legendaren Feste regen stets zum Mitmachen an.
Auch &rtliche Vereine folgen gerne unseren Einladungen
und tragen mit ihren professionellen Beitrdgen zum Gelingen bei

UNSERE HAUSER SIND FESTER BESTANDTEIL
DES GESELLSCHAFTLICHEN LEBENS
IN KLEINENBROICH

Die Cafeteria - hier
trifft man sich gerne

Die Cafeteria im Erd-
geschoss bietet neben
Kaffee und Tee auch Ku-
chen und kleine Lecke-
reien an.

Hier werden Sie gerne
verweilen und zum Bei-
spiel beim Lesen der
Tageszeitung einen Kaf-
fee oder Tee genieBen,
ein kleines Spielchen
wagen oder lhren Ge-
burtstag mit Freunden
und Bekannten feiern.



DER MDK BESTATIGT

FUR UNSERE SENIORENZENTREN EINE HERAUSRAGENDE

QUALITAT

Haus Tabita - Wohlfiihl-Heimat fiir Senioren
Das Haus Tabita zahlt seit seiner Er6ffnung im Jahr 2004 zu einer der

beliebtesten Einrichtungen in der naheren und weiteren Umgebung.

Haus Timon zahlt zu den besten Seniorenzentren in Deutschland

Das Haus Timon mit seiner modernen Architektur und dem besonders ausgebil-
deten Pflegepersonal ist spezialisiert auf die Betreuung von dementiell verander-
ten Menschen. Der hervorragende Service der Mitarbeiter und die moderne Aus-
stattung des Hauses wurden mit der Aufnahme in die Liste der Top-Pflegeheime

in Deutschland belohnt.



Werbung

Gliicklich mit Horgeraten von Pleines

Hybrid statt 4=

kostenlos

Horapparat S\

Kleinste Hybrid-Systeme zum 65. Jubildaum
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Hoérkomfort
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EIN NEUER BEWOHNER ZIEHT EIN
VON WERNER SPANGENBERGER

DAS ZWEITE
HEIMKOMMEN

Jetzt ist es soweit,ich werde in ein Heim gehen

and wi . _ : .
Werner Spangenberger wie man mir sagit,meinen Lebensa:bend in

Gemeinschaft mit Gleichgesinnten wverbringen.

Ich Bin ehrlich zu mir selbst,hatte lange liberlegt,
das Pir und Wider abgewigt,bin dann aber zum Schluss

gekommen,das diese Entscheidung richtig war.,

Hier im Altenheim wurde ich gut und freundlich
aufgenommen, dadurch ist meine vorerst innere

Abwehr abgewichen,

In der Folgezeit,ich hatte mich ganz eingelebt,
Sie kennen ihn auch als kamen,wenn ich alleine war,schon mal Gedanken,
Philosophen, der seine an friihere Zeiten,so eine Art Heimweh nach der
Familie, die dann aber,wenn ich an die jetzige

Gedanken gerne mit seiner

. . . Lebensweise dachte,schnell verflog.Demn das Umfeld
geliebten Schreibmaschine
hier im Hause,kommt mir entgegegen und lédsst mich

zu Papier bringt. zu Prieden den Tag verbringen.

Jetzt Kann ich hier mit Nichistun den Tag begehen,
kann aber wenn ich will,mit geistigen und k8rperlichen

Aktiwitdten etwas fiir den Kdrper tum.

Priiher war zu Hause alles anders, Schon lMorgens
Vielen Dank dafUr, begann die Tagesarbeit flir die Familie,der Tagesy

ablauf war meisstens immer der selbe.Die Arbeit

Herr Spangenberger

wurde zur Gewohnheit,und fiir mich,in meinem Alter

immer schwierigere.




Jetzt ha? sich der Tagesabléuf wesentlich gedndert,
ich brauch kein schlechtes Gewissen zu haben,das ich
nicht mehr alles schaffen kann.Jetzt habe ich die Zeit
und auch die Kraft fir andere Dinge,die mir Lebens—--.

inhalt bedeuten und mich beschédftigen kdnnen,

Jetzt ist alles Anders,ich merkewie mir alles abfdllt,,
ich brauch fiir die Familie nichts mehr zu tun, was
miriallerdigs nicht leicht fdallt.

Ich fihle mich jetzt freier unrd von allen Familien -
pflichten entbunden.Jetzt ist mein seelisches Gleich-
gewicht wieder hergestellt.Ich fiilhle mich hier gut
versoxgt, spiire die Pflege die mir zu Teil wird und

bin heute Dankbar dafiir.

Ich hatte mir damals die Frage gestellt,wird ein
Altenheim der rechte Platz fiir mich sein?

Jetzt kann ich es sagen,die” Entscheidung die damals
die Familie,in Einfermehmen mit mir getroffem hat,
richtig und noitwendig war upd gut,denn ich habe
jetzt ein Zu Hause,das mir sehr gut gefdllt und

habe das Gefiihl,hier angekommen zu sein,



SICHER UND MOBIL

Drei mal pro Woche bieten wir unseren
Hausern ein qualifiziertes Fitness- und
Balancetraining mit unterschiedlichen
Schwerpunkten an.

RegelmaBiges Training ist die Grund-
voraussetzung fur ein sicheres Gehen



Werbung

Physiotherapie ist Vertrauenssache - 22-23
Bei uns sind Sie in den besten Handen

Direkt im Herzen von Korschenbroich gelegen befindet sich die
Praxis Mechelinck fur Physiotherapie und Gesundheitstraining.

Wir sind lhre Spezialisten

Mit unseren Spezialisten bieten wir in unseren zwolf
Behandlungsrdumen eine zielgerichtete und auf unsere
Kunden optimal angepasste Behandlung an, wie zum
Beispiel Osteopathie, manuelle Therapie, Fango, Vojta,
Bobath usw.

Unsere  Trainingsflache  bietet unseren  Kunden
ausreichend Raum flr sportliche Aktivitaten wie Workout,
Personal Coaching und diverse Kursangebote.

Unsere Praxis ist barrierefrei zu erreichen,
Parkmoglichkeiten sind direkt vor der Ture vorhanden.

Ambulante Betreuung

Neben unseren stationdren Angeboten betreuen wir auch

Kindergéarten und Senioreneinrichtungen in der Region.

Mit unseren Therapeuten sind wir regelmé&Big auch in den

Hausern Tabita und Timon anzutreffen. Jana Mechelinck



SPANGENBERGER

DANKEN

Es ist uns eine sehr groBe Freude und Ehre, dass unser
Bewohner Werner Spangenberger uns auch in dieser
Ausgabe an seinen ganz persoénlichen Gedanken
teilnaben 1aBt. Aber lesen Sie bitte selbst:

Kontakt: Bitte nicht!

Wir leben heute in der Corona-Zeit und hoffen, daB3 der
Alptraum bald vorriber ist und wir wieder in normalen
Verhéltnissen leben kdnnen.

Jetzt ist die Zeit, wo in sich wiederholenden Abstanden
sogenannte Corona-Tests durchgeflhrt werden. Positiv
oder negativ, das ist hier die Frage! Es ist alles in Ord-
und beschéftigt sich gerne nung, wenn das Ergebnis negativ, also ohne Befund,
?!é&i’%if@i@ fgﬂeﬂii.ne“ ausfallt. Aber es ist auch positiv zu sehen, wenn das

Er ist Autor der

,Sammiung der Weisheiten" Ergebnis negativ ist.

Wortklauberei?

Das ist keine Wortklauberei, sondern soll nur deutlich
machen, wie problematisch es flr die Gedankenwelt
eines einfachen Bulrgers sein kann, sich in der heutigen
Zeit zurecht zu finden. Man fragt sich allgemein, ob

ein Mundschutz oder ein Abstandhalten von 1,5 m das
gegebene Mittel ist, um sich den Corona-Virus vom Leib

(sprich Gesicht) zu halten.
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Abstand - ja bitte

Ja, das ist es! Man sollte es unbedingt
befolgen. Das Beste wére es, keinen
Kontakt zu haben, um den Virus-Fluss
des Anderen erst gar nicht zu erhalten.
Also, wenn es denn sein muss, dann
solo gehen, ein bischen Einkaufen oder
gute Luft schnappen. In Gedichtform

sollte gelten:

Wenn dir und Anderen das Leben lieb ist, dann geh nicht raus,

mach es Dir gemdtlich - und bleib zu Haus!

LEBENSWEISHEITEN

Aus der Sammlung der Weisheiten von Werner Spangenberger

Zukunft

Die Freude am Leben ist immer dann Mit Humor geht alles besser - sagt
gegeben, wenn das Schéne aus der man. Aber wer keinen Humor hat und
Vergangenheit in das Zukunftsbild nicht weiB, was Humor ist, wird das
rickt. Leben nur schwerlich meistern.

Wir alle meistern das Leben.

Aber um es gut und richtig zu tun,
muss man das Leben auch lieben.




EGLEITHUND-TEAM
BURGER

RGESTUTZTE
RAPIE

Therapiebegleithund-Team Angelika mit Collie Sam

Begleiten Sie den Therapiehund Sam bei seiner Arbeit
und erfahren Sie, wie er seine Arbeit einschétzt.
Viel Freude beim Lesen.

,Hallo, mein Name ist Sam.

Ich will euch mal erzahlen, welche Aufgaben ich im
Haus Tabita so wahrnehme.
Zunéachst einmal: Jeder Hund braucht eine Aufgabe.

Die Betreuungsassistentin ) . )
arbeitet mit ihrem Hund Sam Neben ausreichend kérperlicher Auslastung suchte

Im Haus Taiia meine Besitzerin Angelika deshalb auch eine geistige

Beschaftigung, die mich ruhig und ausgeglichen halt.

Und sie hatte eine geniale Idee, denn sie hat uns zum
Therapiebegleithund-Team ausbilden lassen.

Qualifikation

Im Februar 2019 haben Angelika und ich die Ausbildung
mit einer Prifung nach den Vorgaben der ESAAT
bestanden und dirfen uns nun zertifiziertes
Therapiebegleithund-Team nennen. Seitdem nimmt
mich meine Teampartnerin Angelika regelmaBig mit zum
Dienst ins Haus Tabita. Sie arbeitet dort lbrigens als
Betreuungsassistentin (finde ich super).




Sam, Sammy, Lassie oder ...

Dort kennt man mich mittlerweile gut.
Flr die einen Bewohner bin ich Sam
oder Sammy, fir andere Lassie.

Und alle freuen sich, wenn ich da bin.
Besonders bei Bewohnern, die verbal
nicht mehr oder nur stark eingeschrankt
kommunizieren, wirkt meine lautlose
Sprache auf emotionaler, korperlicher,
sozialer und kognitiver Ebene.

Fir manche Bewohner, die sonst kaum
an Angeboten teilnehmen, habe ich
einen so groBen Aufforderungscharak-
ter, dass sie mit SpaB3 bei den hundge-
stutzten Angeboten dabei sind. Zitat
einer Bewohnerin:

,,Fur Sammy tue ich alles.”

Positive Erlebnisse

Durch meine Eigenschaften kann ich
viele positive Momente/Erfolge bei den
Bewohnern erreichen, denn ich

+ urteile nicht

* mirist es egal, ob immer wieder
dasselbe erzahlt wird

«  Worte unverstandlich sind
oder wenig Sinn ergeben.

+ akzeptiere die Bewohner, egal wie sie
aussehen oder sich verhalten

+ stelle keine Anspriche

+ wecke Erinnerungen von friher

+ verzeihe stillschweigend Fehler

+ ermdgliche Kérperkontakt
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Coronazeit

Derzeit bestimmt Corona

das Leben im Seniorenheim.

Deshalb bieten Angelika und ich derzeit
ausschlieBlich Einzelbetreuungen wie
Hundespaziergange, Zimmerbesuche
etc. an.

Dabei achten wir ganz besonders auf
Einhaltung aller HygienemaBnahmen.

GroBe Freude

Jetzt, wie auch zu ,normalen” Zeiten,
bereiten meine Besuche auch mir sehr
groBer Freude. Fir mich ist das total toll.
Ich spire, wie ich mit meinen Besuchen
die Bewohner mit Freude, Warme und
kleinen Lichtblicken aufheitere und ihren
Alltag verschonere.

Ich hoffe, ihr konntet einen kleinen
Eindruck von meiner Arbeit gewinnen.

links Anni Schakel, im Hintergrund Maria lven,
im Vordergrund: ICH

Es gruBt euch alle der nette Collie aus

dem Haus Tabita. . .
Y Y

Wuff - Euer Sam*
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Alle Tiren stehen Dir offen

Pflegekréafte bendtigen ein breit gefachertes Wissen,
unabh&ngig davon, ob sie im Krankenhaus, in der Kin-
der- oder der Altenpflege tétig sind. Nach dem Ver-
sténdnis der generalistischen Ausbildung stimmen mehr
als 80% der Ausbildungsinhalte flr alle Einsatzgebiete
uberein. Im Krankenhaus tétige Pflegekréafte erlernen so
zum Beispiel neben dem medizinischen Wissen Kennt-

nisse in der Altenpflege - und umgekehrt.
3 Jahre Ausbildung

Ihre Ansprechpartnerin

n.winkler@diakonie-rkn.de ) L ) ) ) ] ] ]
Tel 02161 5744-432 Die dreijahrige Ausbildung gliedert sich in die zwei-

jahrige gemeinsame Ausbildung und wahlweise einem
dritten fachUbergreifenden Jahr oder einer einjahrigen
Spezialisierungsphase.

Nach Abschluss der Ausbildung stehen den Absolventen
alle Turen offen. Denkbar ist zum Beispiel die Beschaf-
tigung in einem Krankenhaus, der Kinderkranken- oder
der Altenpflege.

Auch weitere Spezialisierungen sind mdéglich, wie in der

Schmerztherapie oder dem Pflegemanagement.




Ein Beruf mit Zukunft

Wer sich heute fUr die Ausbildung zur Pflegekraft
entscheidet, kann sich sicher sein:

Dieser Beruf hat Zukunft.

Der demografische Wandel zeigt es deutlich:

Immer mehr Menschen bendtigen zuklnftig immer
mehr Hilfe und Unterstitzung.

Neues Ausbildungskonzept

Die generalistische Pflegeausbildung fasst drei
Ausbildungswege zusammen.

So entsteht ein neuer Pflegeberuf mit dem einzigen
Ziel, den hilfebedtrftigen Menschen immer in den
Mittelpunkt zu stellen. Unabhangig davon, in welcher
Einrichtung er lebt oder wie alt er ist.

ZeitgemaBe Ausbildung

Der neue Ausbildungsweg bietet den Auszubilden-
den eine zeitgeméaBe und hochwertige Ausbildung mit
einem breiten Ausbildungsfeld. Sie versetzt die Pfle-
gekraft in die Lage, Pflegesituationen zu bewerten,
die daraus erforderlichen Handlungen abzuleiten und

eigenverantwortlich umzusetzen.

Wir bilden aus

Wenn Sie einen modernen und zukunftssicheren Beruf

erlernen mdchten, dann wenden Sie sich gerne an

Frau Nicole Winkler (Tel. 02161 5744-0).

Wir bilden Sie qualifiziert aus - versprochen.

Um in der Altenpflege
arbeiten zu kbnnen
musst Du die neue
Ausbildung zur *zum
Pflegefachfrau *mann
absolvieren.

Einsatzgebiete in der
Altenpflege sind
Pflegeheime,
geriatrische Stationen
Krankenhduser,
Reha-Kliniken oder
ambulante
Pflegedienste.

Pflegeauszubildende
verdienen bei der
Diakonie je nach Tarif
und Ausbildungsjahr
in NRW:

780 € bis 1.217 €
(Stand 05/2021).

Berufseinsteiger/innen
in der Pflege bei der
Diakonie verdienen bei
uns 2.428 € bis 2.910 €
(Stand 05/2021).




Finden auch Sie in der Diakonie Rhein-Kreis Neuss
Ihren krisensicheren Job, um

von Menschen, mit Menschen, fur Menschen
Nachstenliebe zu stiften.

NS WICHTIG
RE BEI DER

KONIE

Die Diakonie zahlt mit rund 600.000 Mitarbeitenden zu
den gréBten Arbeitgebern Deutschlands und ist aus
Sicht von Fachkraften, Berufseinsteigern und Schiilern
eine der beliebtesten und attraktivsten Arbeitgeber.

Wirden Sie lhren Arbeitgeber empfehlen?

Diese entscheidende Frage steht im Mittelpunkt der
Stern-Studie vom letzten Jahr. Bewertet wurden der
eigene Arbeitgeber und weitere Unternehmen der
Branche. Zu den Top 50 z&hlen die unterschiedlichsten
Unternehmen, wie zum Beispiel vom Autobauer BMW
bis hin zur Drogeriemarktkette DM.

Diakonie ist TOP

Die Diakonie steht ganz oben im Ranking Deutschlands
bester Arbeitgeber im Bereich Gesundheit und Soziales.

Ihre Ansprechpartnerin

n.winkler@diakonie-rkn.de ) ) . L
Tel 02161 5744-432 Sie nimmt in der groBen unabhangigen Befragung noch

vor der Caritas den ersten Platz im Sozialbereich ein.

Wir suchen die Guten - komm’ ins Team Diakonie

Alle kénnen bei der Diakonie Gutes tun. Fir alle
Arbeitsbereiche bietet die Diakonie entsprechende
Angebote. Einige Beispiele lesen Sie auf der folgenden
Seite. Noch mehr zum Einstieg in soziale Berufe und
Stellenangebote finden Sie auch im Karriereportal der
Diakonie unter https:/karriere.diakonie.de.




VIELE WEGE SIND RICHTIG
WELCHER FUHRT SIE ZU UNS ?
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Helfen Sie mit

In der Altenpflege wird vielfaltigste freiwillige Unterstut-
zung bendtigt. Alte Menschen leiden haufig darunter,
dass ihre Kontakte nach auBen immer weniger werden.

Familienangehdrige haben oft nicht die Zeit, sich
ausreichend zu kiimmern, der Kreis gleichaltriger
Freunde nimmt immer weiter ab.

Wir suchen insbesondere flr unsere Ausflliige dringend
UnterstUtzung.

Vielleicht haben auch Sie Interesse und SpalB3 daran,
zusammen mit uns “auf Tour” zu gehen?

Ehrenamt - einfach unbezahlbar

Die Unterstitzung durch unsere ehrenamtlich tatigen
Menschen in unseren beiden Hausern ist nicht mit Gold

Als Koordinatorin fur das
Ehrenamt betreut sie alle
shrenamtlich tatigen aufzuwiegen. Deshalb haben sich die Mitarbeiter des

Menschen in Haus Tabita

und Haus Timon Sozialdienstes und die Einrichtungsleitung gleich zwei

»,Goodies" ausgedacht:
Telefon 02161 - 5744-0

Immer am Anfang des Jahres findet ein Ehrenamtler-
Frihstlck statt. Dies ist eines der beiden groBen Eh-
renamtler-Treffen - neben den ganzen ,Festivitaten® im
Jahr. Zu diesem Treffen stellt der Sozialdienst auch den
Rahmenterminkalender fir das laufende Jahr vor - mit
allen geplanten Terminen z.B. fir das Sommerfest, Aus-
flige usw.; und jedes Jahr im Herbst |&dt die Geschafts-
leitung zusammen mit dem Sozialdienst und der Pflege-
dienstleitung alle Ehrenamtler/-innen zu einem schénen
Ausflug ein.




Wir sind sehr stolz auf

e Was die alten Menschen brauchen, ist

Gesellschaft — jemand, der mit ihnen
einen Spaziergang macht, ins Café geht,
kulturelle Veranstaltungen besucht, zur
Kirche geht oder dass einfach jemand
zum Reden da ist.

Die Aufgaben, denen man sich in der
Altenpflege widmen kann, sind vielfaltig
und erfordern in der Regel keine
speziellen Vorkenntnisse.

Einarbeitung ist selbstversténdlich und
sollten spezielle Kenntnisse erforderlich
sein, werden meist Fortbildungen
angeboten.

wie Sie sich am besten entsprechend
Ihren Fahigkeiten und |hrer Zeit,

die Sie zur Verfigung stellen mdchten,
einsetzen kdnnen.

Ihre Ansprechpartnerin fir das Ehrenamt
ist Frau Gisela Keen-Mdller.

Die M&glichkeiten sich freiwillig zu
engagieren sind ebenso vielfaltig wie die
Menschen, die ehrenamtlich tatig sind.

Jeder kann fir sich einen Bereich finden,
in dem er seine Erfahrungen, sein
Wissen oder ganz einfach seine Zeit zur
Verfigung stellen kann.

Danke Auch in der Altenpflege wird vielfaltig

Einmal im Jahr bedankt sich die freiwillige und stetige Unterstitzung

Koordinatin fur das Ehrenamt bendtigt.
im Namen der Geschaftsleitung
bei den langjahrig tatigen
Ehrenamtlerinnen und
Ehrenamtlern in besonderer
Weise: Neben einer Wrdigung
erhalten sie auch noch ein kleines
Présent.

gibt es viele, unter anderem diese:
Begleitung bei Spaziergdngen, Ausfliigen
und Einkaufen, aber auch als Vorleser,
Mitspieler und Zuhorer.




GEDACHTNIS-

TRAINING

Geistig fit bleiben

Kérper und Geist - beides muss gefor-
dert und geférdert werden.

Genau so wichtig wie die koérperliche
Fitness (siehe auch unser Beitrag ,,sicher
und mobil®) ist der Erhalt der Gedé&cht-
nisleistung. Aber gerade sie lasst im Al-
ter nach - besonders im Zusammenhang
mit einer Demenzerkrankung.

Angebote

Deshalb ist es wichtig, neben dem
Fitnesstraining auch vielfaltige Angebote
zum Erhalt und zur Steigerung der
geistigen Leistungsfahigkeit anzubieten.
Zu den regelmaBigen Angeboten flir un-
sere Bewohner zahlen unter anderem
Bingo, Scrabble, Gefillte Kalbsbrust,
Bastelrunden, der Strick-Club und das
Kegeln an der Wii.

Media4Care - Senioren-Tablet

Daneben verwenden wir auch Tablets,
auf denen mit Programmen der
Medi4Care in verschiedenen Schwierig-
keitsgraden seniorengerechte Gedacht-
nisibungen einfach und barrierefrei
trainiert werden.

links: Karin Matuschek, rechts: Monika Brodowski

Fotos, Memory, Quiz und Co

Das Angebot reicht von Fotos, Filmen
und Musik oder Memory und Quiz-
spielen bis hin zu virtuellen Reisen, wie
zum Beispiel nach ltalien. Es ist somit
die perfekte Ergdnzung zu den anderen
Angeboten, ganz besonders fir an
Demenz erkrankte Bewohner.

Beispielsweise werden Fotos aus dem
Alltagsleben gezeigt, an die sich auch
Senioren mit Demenz oftmals sehr gut
erinnern kénnen.

So freut sich auch Monika Brudowski
jedes mal, wenn sie sich Fotos aus den
50er und 60er Jahren anschauen oder
ein kleines Memory spielen kann. ,,Da-
mit bleibe ich fit im Kopf“ - sagt sie voller
Stolz.



Ihr Sanitdtshaus mit der ganzen Vielfalt der Hilfsmittelversorgung fir...

REHA-TECHNIK |  HOMECARE | MEDIZINTECHNIK
MOBILITAT & ORTHOPADIE ALLTAGSHILFEN PFLEGEHILFSMITTEL

Wir verbessern Lebensqualitit und sorgen fir ein barrierefreies wie selbst
bestimmtes Leben. Bei der Erledigung der Formalititen sind wir gerne behilflich.

o™

* 4 reha team West
Wir bringen Hilfen

Erftstrafie 41
41238 Monchengladbach

Zentralruf 08 00 / 009 14 20 - www.rtwest.de
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Impressionen
aus der Coronazeit
- fotografiert von
unseren fleiBigen

Mitarbeitenden



Werbung

GroBes Jubilaum

fur das Unternehmen
Sodermanns, das als einer
der fihrenden Spezialbe-
triebe flr behindertenge-
rechte Fahrzeugumbauten
gilt und in Wassenberg
ansassig ist.

Aktivam Leben teilhaben

Dank der modernen Digitaltechnik ist fast nichts unmdéglich und auch Menschen
mit schweren korperlichen Einschrankungen kdnnen in der Regel selbststandig
Autofahren und aktiv am Leben teilhaben.

Automobile GmbH

-
odermanns b\

www.sodermanns-umbau.de

Selbstbestimt und frei

~Mobilitdt gehért zu den héchsten Gltern, die ein Mensch haben kann.

Mit unseren Umbauten flr Fahrer, Beifahrer oder Familien mit behinderten Kindern
schaffen wir Lebensqualitat, Selbstbestimmung und Freiheit.”

Frank Sodermanns, Griinder und Geschéftsfihrer des Unternehmens

Eigene Fahrschule

Neben dem Fahrzeugumbau ist eine
Handicap-Fahrschule im Haus und an sieben
weiteren Standorten in NRW vertreten.

Autofahren mit dem Joystick. Umbau mit
digitalen Bedienelementen, Sprachsteuerung
uvm. Rollstuhlplatz direkt hinter dem Lenkrad mit
Docking-Station fur den Rollstuhl am Boden.

Einzigartig in Deutschland

Uber 180 Umbauten stehen

testbereit zur Verfigung, inklusive

eigenem  Verkehrstbungsplatz.

Umgebaute Fahrschulfahrzeuge Frank Sodermanns bei der Beratung

sind selbstverstandlich, denn Weitere Informationen unter:
schlieBlich muss mit den richtigen www.sodermanns-umbau.de
Umbauten geubt werden. oder Tel: 02432 / 933890
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Die Bundeswehr hilft beim
Corona-Schnelltest

Die Soldaten Vogt und Celik beim Covid-19-Test

Corona - Verhaltensregeln

A Abstand halten
H Hygiene beachten

A Atemschutzmaske tragen

In wechselnder Besetzung fuhren immer
zwei Soldaten die Tests durch und teilen
den Probanden schon nach 15 Minuten
das jeweilige Ergebnis mit.

Bei negativem Befund durfen dann die
Getesteten das Haus betreten.

Dartber freuen wir uns - und unsere
Bewohner sind sehr glicklich dartber,
endlich wieder Besuch empfangen zu
durfen.

Corona lasst uns (noch) nicht los

Aber: Besucher und Ehrenamtler dirfen
inzwischen endlich wieder ins Haus
kommen - unter Einhaltung der
Corona-Verhaltensregeln.

Dazu gehort auch ein Schnelltest.

Viele unserer Mitarbeitenden sind
inzwischen geschult und fihren
auBerhalb der ,StoBzeiten” qualifiziert
die Corona-Schnelltests durch.
Waéhrend der Hauptbesuchszeiten
kénnen sie dies allerdings nicht leisten;
und so sind wir sehr froh und dankbar
dariber, Hilfe durch Soldaten der
Bundeswehr zu erfahren.



BILAUM IM HAUS TABITA

AHRE

RMANN

Dinner for one

So titelte die Rheinische Post anlasslich des
100. Geburtstages unserer Bewohnerin
Charlotte Fuhrmann im April 2020.

Corona hat alles verandert.

Statt groBer Geburtstagsfeier gab es Kontakt- und
Besuchsverbot. ,,Der Kuckuck soll das Virus holen
meinte Charlotte Fuhrmann damals.

»Ich wollte doch nur mit meinen Téchtern und ein paar
Freunden feiern und bei einem Kaffee ein Stlick
Kasekuchen essen.”

Jetzt, ein Jahr spater, missen wir immer noch mit dem
Virus leben. Aber zum Gllck sind inzwischen alle
Bewohner/innen unserer Hauser geimpft und so konnte
der 101. Geburtstag wenigstens im kleinen Kreis
gefeiert werden.

und feierte im April 2021
ihren 101. Geburtstag

»Welch eine Freude*

so Frau Fuhrmann. ,Meine geliebte Brigitte wieder
einmal in den Arm nehmen zu kénnen und gemeinsam
einen Spaziergang durch unseren schénen Garten
machen zu kénnen. Man ist ja in diesen Zeiten schon
mit so wenig zufrieden.”







MOBIL UNTERWEGS IN KLEINENBROICH

Mit Freude mobil on Tour

Werbung

SPEZIALRADER

Fiir mehr Lebensfreude und Mobilitat

Fiir Familien Fir Kinder

Fiir Menschen mit Einschrinkungen Fir Individualisten

e Dreirader
e Kinder-Reha-Rader
e Spezialtandems

e Transportrader

Fiir alle, die mobil bleiben wollen!

Wir sind Hase Bikes-Premium-, Pino- und Reha-Handler
und Van Raam-Premium-Héndler.
Sie finden bei uns eine groRe Auswahl an Demorédern zum Ausprobieren!

Gustav-Mahler-StraRe 44
40724 Hilden

Tel. 02103/9 78 41 06

Mobil 0170/2 12 69 30
info@spezialrad-verkauf.de
www.spezialrad-verkauf.de

FUN 2 GO

Die Freude, mobil zu sein
Alters- und/oder krankheits-

bedingte Einschrédnkungen erlau-
ben es vielen Menschen nicht mehr,
alleine Rad zu fahren oder Uber-
haupt in die freie Natur zu kommen.
Das begleitete Radeln macht SpaB,
fordert die Sinne, steigert die Be-
weglichkeit und das Wohlbefinden.
So kénnen auch unsere Bewohner,
die auf den Rollstuhl oder Rollator
angewiesen sind, in den Genuss
einer ,Freiluftfahrt“ kommen.

Das Wichtigste aber ist, dass sie
mit unserem neuen ,Dreirad“ noch
mehr Mobilitédt erfahren (im wahrs-
ten Sinne).

Das Rad verbessert die Lebens-
qualitdt enorm, denn gemeinsam

radeln macht doppelt SpaB.



Der Handarbeits-Club in Aktion

Es hat schon Tradition: Seit vielen Jahren verkaufen die Damen des Clubs viele
selbstgestrickte Sachen. So fanden immer wieder Mitzen, Handschuhe, Socken,
Schals (auch Fan-Schals von Borussia Ménchengladbach, Kéln, Dortmund etc.)
Schirzen und vieles mehr einen neuen, glucklichen Besitzer.

Der Erlos

aus dem Verkauf kommt den
Bewohnern der Hauser Tabita
und Timon zu Gute.

Im letzten Jahr wurde ein mobiler
Lautsprecher mit passenden
Headsets beschafft. Dieser ist
sehr praktisch beim Singen oder
bei Theaterauffihrungen (nach
Corona wieder); und zur groBen
Freude der Damen blieb auch
noch ein Restbetrag Ubrig.

Frau Bast

hatte die Idee, davon allen Bewohnern und
Mitarbeitenden in den H&usern Tabita und
Timon, einen Apfel- und einen Aprikosenkuchen
zu spendieren.

Mit Unterstitzung der Béckerei Otten konnten
damit zwei groBe Blechkuchen sowie einige
Riemchenkuchen gebacken werden.

Die Resonanz war sehr groB. Allen schmeckte
es so gut, dass schon nach kurzer Zeit alles
sverputzt® war. Vielen lieben Dank daftr.



FINDEN SIE ALLE LOSUNGEN AUF UNSEREREN

RATSELSEITEN

Finden Sie den Code? Wir suchen die Nummern der Bilder in der
Reihenfolge ,,.Schnittblumen® - Topfblume® -. Blumenstrau3“.

Und: welche Bilder passen nicht dazu?

Werbung

SCHNITTBLUMEN
TOPFBLUMEN
BLUMENSTRAURBE

SAISONALE
DEKORATIONEN

DEKORATIVE
ARTIKEL

Wir freuen uns auf Thren
Besucl\.’

Blumen Schneitler im E-Center Handick
Matthias-Hoeren-Platz 1-7
41352 Korschenbroich

Blumen Schneitler in EDEKA Handick
Holzkamp 6
41352 Korschenbroich www.blumen-schneitler.de




Tiere erkennen o

Welche Tiere sind hier abgebildet? Tragen Sie die Lésungen
immer von oben nach unten in die Kastchen ein. Die roten

Kastchen ergeben von links nach rechts gelesen ein Losungswort.




Werbung

Dr. David Rénsberg, e.K. < Tel. 021 61 /67 66 4
Auf den Kempen 18 + 41352 Korschenbroich
www.apo-ahorn.de ¢« info@apo-ahorn.de

Immer fiir Sie da

Der Arzt verschreibt ein Medikament und
der Weg zur Apotheke ist einfach zu weit
- da hilft Dr. David Ronsberg mit seinem
Team von der ahorn apotheke.

Gleich mehrmals pro Tag liefert die
Apotheke bei Bedarf direkt zum Kunden.

Das Team der ahorn apotheke

Wohnortnaher Standort

Die ahorn apotheke liegt zentral im Ortskern von Kleinenbroich und ist sowohl zu Ful3, mit
offentlichen Verkehrsmittel (S-Bahn oder Blrgerbus) oder mit dem Pkw sehr gut zu
erreichen. Der barrierefreie Zugang ist optimal fur Kunden die mit einem Kinderwagen,
Rollator oder Rollstuhl in die Apotheke kommen.

Digitale Anbindung

Auch per Apotheken-App oder Uber die Homepage ist das Team der ahorn apotheke
beispielsweise fur Vorbestellungen und Nachrichten fur Sie erreichbar.



Lebensmittel
Was erkennen Sie in den Bildern?
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Ratselecke

Weiter geht es -
Kénnen Sie alle Ratsel 16sen?

Pyramide
Welche Zahlen
fehlen hier?

Zwei nebeneinander
liegende Zahlen ergeben
summiert die Zahl dartber

Verdrehte Pfeile

Welche Quadrate sind genau gleich? Vielleicht etwas verdreht - aber doch gleich
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Bewohnerbeirat
Haus Tabita

Der Bewohnerbeirat - eine Art Verbraucherschutz vor Ort

Eine gute Vertretung zur Wahrnehmung
Ihrer Interessen ist der Bewohnerbeirat.
Der Bewohnerbeirat ist ein unabhangiger
Berater und Verbraucherschitzer vor Ort,
denn er vertritt die Interessen der Bewoh-
ner/innen gegentber der Einrichtungslei-
tung und dem Einrichtungstrager.

Friedel Bast
Vorsitzende
Wohnbereich 3,
Zimmer 262
Nebenstelle 188

Marie-Luise Greif3
Wohnbereich 2
Zimmer 120
Nebenstelle 130

Kontakt zum Bewohnerbeirat

Eleonore Stiebler
Wohnbereich 2
Zimmer 161
Nebenstelle 149

UnteranderemtragtermitseinerArbeitauch
zur Qualitatssicherung und -verbesserung
bei. Im Haus Tabita wird er von den Bewoh-
nerinnen und Bewohnern alle zwei Jahre
gewahlt und besteht in unserem Haus aus
funf Mitgliedern (siehe Fotos).

Werner Spangenberger
Stv. Vorsitzender
Wohnbereich 3,

Zimmer 221
Nebenstelle 169

Hartmut Theil
Wohnbereich 3
Zimmer 267
Nebenstelle 193

Die Mitglieder des Bewohnerbeirates stehen den Bewohnerinnen und Bewohnern
jederzeit gerne ,,Rede und Antwort®. Wenn Sie sich nicht schon bei den gemeinsamen
Aktivitdten getroffen haben, fragen Sie einfach am Empfang nach. Oder besuchen Sie
Ihre Vertreter gleich in lhrem Zimmer - klopfen Sie doch einfach mal an die Tur. Die
Zimmernummern sind unter den Fotos angegeben.



Heimfursprecher

Haus Timon
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Heimfursprecher - wenn kein Bewohnerbeirat gewahlt werden kann
Es gibt Falle, in denen kein Beirat gewahlt werden kann bzw. gewé&hlt wird,
z.B. in Einrichtungen fur Menschen mit demenziellen Erkrankungen.

Damit auch hier die Interessen der Bewohner/innen gegeniber der Einrichtungslei-
tung und dem Tréger wirksam wahrgenommen werden kénnen, wird meist von der

Heimaufsicht ein Flrsprecher/in bestellt.
Verpflichtung zur Bestellung

Die zustandige Behorde ist verpflichtet, einen oder mehrere Heimflrsprecher zu
bestellen, wenn It. §10 Abs.4 HeimmwV* eine Bestellung gegeben ist. Dies ist der Fall,
wenn Bewohner/innen ihre Interessen gegentber der Einrichtungsleitung nicht oder

nicht in ausreichendem MaB vertreten kdnnen.
*=Heimmitwirkungsverordnung

Margit Books Renate Rosenfeld

Die Heimflrsprecher werden in unserem Fall von der
Heimaufsicht im Rhein-Kreis Neuss bestimmt. Die
Amtszeit unserer Heimflrsprecher betragt vier Jahre.
Eine Wiederbestellung ist zuléssig.

Zum Heimflursprecher kann nur bestellt werden, wer
nach seiner Personlichkeit, seinen Fahigkeiten und
den sonstigen Umsténden des Einzelfalls zur Aus-
Ubung dieses Amts geeignet ist.

Er muss von der zustdndigen Behdrde und dem Tréa-
ger, von den Kostentrdgern und den Verbanden der
Heimtrdger unabhangig sein. Die Bestellung bedarf
der Zustimmung des Bestellten.

Hella Honer

In den Bewohnerbeirat
kénnen gewahlt werden:

Heimbewohnerinnen /
Heimbewohner

Personen aus dem
Kreis der Angehdrigen

sonstige Vertrauens-
personen

Mitglieder von &rtlichen
Senioren- und
Behindertenorganisa-
tionen



und verantwortlich fur die
Seniorenzentren

Haus Tabita und

Haus Timon

BEN ZU ENDE GEHT

VERSORGT

ORGUNG IN UNSEREN HAUSERN

»ole sind wichtig, weil Sie eben Sie sind.

Sie sind bis zum letzten Augenblick Ihres
Lebens wichtig und wir werden alles tun,
damit Sie nicht nur in Frieden sterben,
sondern auch bis zuletzt leben kdnnen®.

Was versteht man unter ,,Palliative Care*“?
Mit dem Beitrag von Eva Kraft méchten wir versuchen,
Ihnen das Thema anschaulich ndher zu bringen.

Palliative Care

ist ein lebendiges und erfahrbares Konzept. Sie leistet
einen unverzichtbaren Beitrag fur das Leben einer
Gesellschaft. Sterben und Tod werden als zum
Menschen gehdrend erlebbar, das Prinzip der Gemein-
schaft wird hierin besonders deutlich.

Palliativmedizin und -pflege werden haufig als neue
Disziplinen beschrieben. Das sind sie aber nicht. Es
geht stets darum, Leiden zu verringern, Schlimmeres
zu verhindern und Menschen zu begleiten in ihrer
Krankheit.

Bereits bekannt und etabliert sind die Themenbereiche
und Begriffe Kommunikation, Ethik, Mitmenschlichkeit,
Beziehung, Teamarbeit und der Mensch in seiner
ganzheitlichen Dimension.

Neu indes sind die Fortschritte in der Schmerztherapie,
Symptomkontrolle und die Erkenntnisse von elemen-
taren Bedurfnissen schwer Kranker und Sterbender.
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UNSERE VERANTWORTUNG

Ziel in der palliativen Versorgung in unseren Seniorenzentren Tabita und Timon ist
es, den hier lebenden Menschen durch eine fachlich kompetente, ganzheitliche
und individuelle Pflege auch in einem fortgeschrittenen Stadium einer nicht kurativ
behandelbaren Erkrankung eine mdglichst hohe Lebensqualitét unter groBmaog-
licher Selbstbestimmung zu erméglichen.

Unser Versprechen

Wir beziehen Angehdrige, Lebenspartner und
Freunde in die Betreuung und Pflege ein und
begleiten sie in dieser besonderen Lebenspha-
se des Abschiedsnehmens und der Trauer.

Unser Handeln im Team

Um diese Ziele zu erreichen, legen wir in
unserer Einrichtung besonderen Wert auf eine
gute Zusammenarbeit in einem interdiszipli-
naren Team. Dieses besteht aus Arzten,
Apothekern, Palliativmedizinern, Palliativ
Fachkraften, sozialer Betreuung und
Betreuungskraften.

Ein wichtiger Bestandteil dieses Teams sind
Angehorige, deren Beitrag unverzichtbar ist.

Definition: Palliative Care

Die Definition von Palliativmedizin ten Lebenserwartung zu der Zeit, in
nach WHO und der Deutschen der die Erkrankung nicht mehr auf
Gesellschaft fur Palliativmedizin lautet eine kurative Behandlung anspricht
wie folgt: oder keine kurative Behandlung mehr

durchgefihrt werden kann und die
,Die Palliative Care ist eine aktive, Beherrschung von Schmerzen,
ganzheitliche Behandlung von anderen Krankheitsbeschwerden,
Patienten mit einer progredienten psychologischen, sozialen und
(voranschreitenden), weit fortgeschrit- spirituellen Problemen héchste
tenen Erkrankung und einer begrenz- Prioritat besitzt“.




DIE BAUSTEINE DES KONZEPTS

PALLIATIVE CARE

Orientierung am Menschen

durch psychosoziale Begleitung wo emotionaler Beistand des Sterbenden und
seiner Angehdrigen eine wichtige Rolle spielt.

Spirituelle Begleitung hilft bei der Auseinandersetzung mit den letzten Fragen
nach dem Sinn vom Leben, Tod und Sterben. Damit soll niemand alleine bleiben
mussen. Trauernde werden nicht alleine gelassen.

Ethische Grundsatze

Palliative Care versteht das Sterben als
einen zu gestaltenden Teil des Lebens,
der weder eine klnstliche Verlangerung
noch eine Verkirzung erfahrt. Der
Respekt vor der Wlrde eines Menschen
endet nicht mit dem Tod.

Verbesserung der Lebensqualitat:

Am Ende seines Lebens soll ein Mensch
nicht unter unertrdglichen Schmerzen
leiden missen. Ganzheitliche Leidenslin-
derung durch die modernen Verfahren
der Palliativmedizin hat damit héchste
Prioritat fur wirdig gelebte letzte Tage.



Arbeit im Team und Vernetzung

Ein wesentliches Merkmal von Palliative
Care ist die Arbeit im interdisziplindren
Team. Jede Berufsgruppe bringt ihre
speziellen Kenntnisse und Erfahrungen
ein und tragt so gleichwertig zur
Erfillung des Auftrages bei. Palliative
Care tragt zur Verbesserung der

Orientierung an den Mitarbeitenden

Fachliche und personliche Kompetenz
zeichnen die Mitarbeitenden aus. Sie
sind bereit, die besonderen Belastungen,
die durch die standige Konfrontation mit
existentiellen Fragen des Lebens, mit
Tod und Trauer auftreten, gemeinsam
und unter Bericksichtigung der individu-
ellen persoénlichen Situation zu tragen.
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Situation Sterbender und deren Angeho-
riger nicht nur in spezifischen Einrich-
tungen bei. Vielmehr ist ein wichtiger
Grundsatz, Wissen und Erfahrung zu tei-
len und unterschiedliche Einrichtungen
und Dienste miteinander im Interesse
des Sterbenden zu vernetzen.

Sie sind bereit, sich berihren und bewe-
gen zu lassen und gleichzeitig mit dem
Erlebten so umzugehen, dass sie daran
wachsen und davon profitieren kénnen
als Einzelne und als Team. Dies gewéhr-
leistet in besonderem MaBe die Qualitat
der Arbeit. Viele unsere Fachpflegekrafte
sind in diesem Bereich ausgebildet und
besitzen ein Zertifikat.

Unsere Mitarbeitenden erhalten nach erfolgreichem Abschluss ihrer Weiterbildung
zum Nachweis ihrer Qualifikation das Zertifikat nach dem Basiscurriculum
Palliative Care



DE-

Selbstbestimmt leben

Bei allem, was wir in Absprache mit dem Bewohner und
seinen Angehdrigen tun, geht es immer um den Erhalt
oder die Verbesserung der Lebensqualitat. Wir wollen,
dass Sie bis zuletzt ihr Leben so aktiv und selbstbe-
stimmt wie moglich gestalten kénnen.

Werbung

BESTATTUNGEN
_UERSCHELN%

Die Wirde des Verstorbenen steht bei
unserer Arbeit im Mittelpunkt. Profitieren
Sie von unserer langjahrigen Erfahrung.

TEI. 02161-647 81 Regentenstr. 8, Ladestr.

Tag und Nacht fur Sie erreichbar! 41352 Korschenbroich

www.bestattungen-uerscheln.de




Wenn das Leben zu Ende geht
Leben hat seine Zeit - Sterben
hat seine Zeit. Auch wenn ein
Lebensweg zu Ende geht sind wir
fir den Menschen da.

Und mit der palliativen Versor-
gung kdénnen wir dabei helfen,
kérperliche Schmerzen und see-
lische Néte zu mindern.
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So, wie SIE es sich wiinschen

Bewohner und Angehdrige werden in unseren
Einrichtungen auch immer von einer
Palliativ-Fachkraft nach ihren Winschen und
Bedurfnissen befragt. Was ist ihnen wichtig fir
ihr Wohlbefinden? Liegt eine Patientenverfi-
gung, Vorsorgevollmacht, ein Testament oder
einn Bestattervertrag vor?

Wollen sie lhre letzte Lebensphase im Kranken-
haus verbringen oder bei uns?

Und wen wiinschen sie sich als Begleitung?

Qualifizierte palliative Versorgung
Unsere Versorgung ist ganzheitlich ausgerichtet. Mehr als die Halfte unseres
Personals ist deshalb auch fir die Palliative Versorgung ausgebildet und zertifiziert.

So kédnnen wir helfen, bei kdrperlichen Beschwerden, psychischen Belastungen und
spirituellen Fragen umfassende Hilfe zu leisten.
Unterstltzt werden unsere Teams durch Angehdrige und ehrenamtliche ambulante

Hospizbegleiter.

Gedenkfeier im November

Im November feiern wir jedes Jahr in unserem Haus einen Gottesdienst mit
anschlieBender Niederlegung eines Gedenksteines flir jeden einzelnen Verstorbenen

auf unserem ,Weg der Erinnerung“

. Denn das Sterben eines Menschen ist so per-

sénlich und einzigartig wie das Leben selbst.



ALLES AUF EINEN BLICK: UNSERE

ANGEBOTE

IM HAUS TIMON UND HAUS TABITA

Wochentliche Angebote

Organisiert und durchgefiihrt werden die Angebote

vom Sozial- und Betreuungsdienst sowie von Ehrenamtlerinnen.

Viele der aufgefiihrten Angebote werden auch gerne von den Bewohnerlnnen
beider Hauser gemeinsam wahrgenommen, wie zum Beispiel der Singkreis, die
Herzsportgruppe, die Handarbeitsgruppe oder das Gedachtnistraining.

Die genauen Angebote und Termine werden situativ standig angepasst.
Die aktuellen Plane finden Sie stets im Aushang, am Empfang
sowie in allen Wohnbereichen.

Haus Tabita Haus Timon

Bewegungsrunde Backen MOTOmed

Bingo Basale Stimulation Musikalische Zeitreise
Einzelbetreuung bettlageriger Bewohner Bewegungsangebot Raterunde
Fahrradfahren mit dem Fun2Go Bingo Rund ums Beet

Fit und mobil Biografiearbeit Seelsorge
Gedé&chtnistraining Einzelbetreuung Singkreis
Herzsportgruppe Fahrradergometer Sitztanz

Kleine Feste Fun2Go Spaziergénge
Kurzaktivierung FuBball im Sitzen Spielerunde
Liederrunde Gedé&chtnistraining Spiel und Spal
Sitzgymnastik Handmassage Therapiehund Sam
Spaziergange Kleine Feste Tischkegeln
Spielerunde Kochen Quick-Beamer

Therapiehund Kalle
diverse Angebote
Wohlfiihlangebote

Kulinarische Runde
Kreative Runde
Malen

Achtung

Yoga am Stuhl
Vorlesen

Beachten Sie bitte die tagesaktuellen Aushange!
GroBere Gemeinschaftsveranstaltungen missen leider derzeit ausfallen.




#Aus (itMON

Seniorenzentrum

14 - tagige Angebote

in beiden Hausern

Gottesdienste mit Abendmahl -
im Wechsel evangelisch und katholisch

Méannerstammtisch

Monatliche Angebote
in beiden Hausern

Okumenische Andachten

Haus Tabita Haus Timon
Begegnung mit den Kindern Begegnung mit den Kindern
der KiTa Im Holzkamp der KiTa Am Hallenbad

Quartalsweise Angebote

in beiden Hausern

Konzerte - Vortrage - Ausfllige

Geburtstagsfeiern - Plattdeutsche Nachmittage

Halbjahrliche Angebote

in beiden Hausern

Schuh- und Bekleidungsverkauf

Jahreszeitliche Feiern

in beiden Hausern

Karneval
Frihlings-, Sommer-, Herbst- Oktoberfeste

Weihnachtsfeiern



INSERENTENVERZEICHNIS

Wir bedanken uns fir die freundliche Unterstiitzung sehr herzlich bei:

ahorn apotheke Rénsberg

Auf den Kempen 18

41352 Korschenbroich

Tel. 02161 67664

Fax: 02161 67 95 48
info@apo-ahorn.de
www.korschenbroich-apotheke.de

Rottler - Brillen und Horgerate

BahnhofstraBe 2
41352 Kleinenbroich
Tel. 02161 670699
www.rottler.de

Hindenburgstrale 33
41352 Korschenbr.
Tel. 02161 644764

Automobile GmbH Sodermanns
Auf dem Taubenkamp 12

41849 Wassenberg

Tel. 0243293389 -0

Fax: 02432 933 89 - 19
info@reha-mobilitaetszentrum-nrw.de
www.reha-mobilitaetszentrum-nrw.de

reha team West
SandradstraBe 14

41061 Monchengladbach
Tel. 0800 0091420
www.reha-team-west.de

Blumen Schneitler

(in den beiden Edeka-Markten Kleinenbroich
und Korschenbroich)

EbertstraBe 120 A-B

47475 Kamp-Lintfort

Tel. 02842 5895

www.blumen-schneitler.de

Spezialrad-Verkauf Appelbaum
Gustav-Mahler-StraBe 44

40724 Hilden

Tel. 02103 9784106

Mobil: 0170 212 6930
info@spezialrad-verkauf.de

Peri Mechelinck - Praxis fUr Physiotherapie,
Gesundheitstraining und Medizinische Fitness
Regentenstral3e 4

41352 Korschenbroich

Tel. 02161-641346

Fax: 02161-6497 02
www.mechelinck.de

Bestattungen Uerscheln
Regentenstr. 8 / LadestraBe 9
41352 Korschenbroich

Tel. 02161 64781
info@bestattungen-uerscheln. de
www.bestattungen-uerscheln.de

,Gut versorgt“ wird zu 100% in ehrenamtlicher Tétigkeit erstellt und
finanziert sich Uber Spenden und Anzeigen.
Wenn auch Sie unser Magazin unterstiitzen méchten, dann empfehlen wir Ihnen

das Schalten einer Anzeige.

Wir informieren Sie Uiber die aktuellen Anzeigenpreise und beantworten sehr
gerne lhre Fragen per Mail unter ,,Gut-versorgt@T-Online.de“ oder

Telefon: 02161 67 29 03

Spenden Gerne kénnen Sie auch die Arbeit des Diakonischen Werkes allge-
mein oder zweckgebunden unterstitzen. Fir unsere beiden Hauser kénnen Sie
gezielt spenden, in dem Sie im Verwendungszweck das Stichwort ,,Haus Tabita“
oder/und Stichwort ,Haus Timon* angeben.

Diakonie Rhein-Kreis Neuss e.\V.
Sparkasse Neuss

IBAN DE50 3055 0000 0080 1853 58 BIC WELADEDN
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KURZ UND KNAPP

Tarifbindung fir Pflegeberufe -
ein eigentlich selbstverstandlicher Standard
Pressemeldung

»Das Kabinett hat den Weg fur héhere Léhne in der Altenpflege frei gemacht.
Ab September 2022 sollen Pflegeeinrichtungen ihre Beschéftigten nach Tarif
bezahlen missen.*

Bewohnerbeirat

Die turnusmaBige Wahl zum Bewohnerbeirat muBte coronabedingt verlegt werden

Einzelzimmerquote

Laut Landespflegegesetz mussen in allen Heimen mindestens 80 Prozent der
angebotenen Zimmer als Einzelzimmer angeboten werden.




Wir sind fur Sie da

Alle wichtigen Rufnummern fUr Sie auf einen Blick

HAUS TABITA HAUS TIMON

Anschrift

Dietrich-Bonhoeffer-Str. 2-4
41352 Korschenbroich

Empfang / Zentrale / Vermittlung
02161 5744 - 0

Einrichtungsleitung
02161 5744 - 413

Pflegedienstleitung
02161 5744 - 412

Verwaltung
02161 5744 - 410 02161 5744 - 302

Leitung Wohnbereich 1 Leitung Wohnbereich 1

02161 5744 - 450 02161 5744 - 302
Leitung Wohnbereich 2 Leitung Wohnbereich 2
02161 5744 - 460 02161 5744 - 310

Leitung Wohnbereich 3
02161 5744 - 480

Sozialer Dienst
02161 5744 - 414 02161 5744 - 328

Koordinatorin Ehrenamt
02161 5744 - 0

Internet

www.Haus-Tabita.de www.Haus-Timon.de
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Kompetenzzentrum Kleinenbroich

Am Standort Dietrich-Bonhoeffer-StralRe bietet die Diakonie eine umfassende
und kompetente Betreuung konzentriert an einem Standort an:

STATIONARE PFLEGE KURZZEITPFLEGE

Wir bieten eine umfassende Beratung zu
Pflege und Kosten. AuBerdem informieren
wir Uber unsere Ausbildungsangebote

z.B. nach einem Krankenhausaufenthalt,
schwerer Erkrankung oder in Vertretung

und Beschéftigungsmadglichkeiten. BICEETERT AT IEtgEr
Haus Tabita / Haus Timon Haus Tabita
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 2 / 4 Dietrich-Bonhoeffer-Str. 2
41352 Korschenbroich 41352 Korschenbroich
Tel. 02161 5744 - O Tel. 02161 5744 - O
Wir beraten Sie vertrauensvoll in allen Sicher und barrierefrei wohnen, ohne auf die
Lebenslagen und unterstitzen Sie konkret den Lebensumstanden angepasste
bei Antrdgen und Kontakten zu Behdérden. Unterstutzung verzichten zu mussen
Dietrich-Bonhoeffer-Haus Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 2 Dietrich-Bonhoeffer-Str. 2
41352 Korschenbroich 41352 Korschenbroich
Tel. 02161 5744 - 195 Tel. 02161 5744 - 195
Informationen rund um die Betreuung Unterstutzung fir Demenzerkrankte
in der Kinder-Tagesstétte. und deren Angehdrigen.
KITA ,Im Holzkamp* Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 2a Dietrich-Bonhoeffer-Str. 2
41352 Korschenbroich 41352 Korschenbroich
Tel.: 02161/3048367 Tel. 02161 5744 - 195

VORSTAND DATENSCHUTZ

Datenschutzbeauftragter des Diakonischen
Bernd Gellrich / Christian Luder Werkes: Kanzlei Siebel Audit GmbH
Steuerberatungsgesellschaft- Frau Henke

Venloer Str. 68 Schurmannstr. 25a
41462 Neuss 45136 Essen
Telefon 02131 5668-0 Telefon +49 (0) 201-177 550 40

Telefax 02131 5668-49 E-Mail: post@Kanzlei-Siebel.de



DIAKONIE RHEIN-KREIS NEUSS

SENIORENZENTREN
HAUS TABITA / HAUS TIMON

Dietrich-Bonhoeffer StraBe 2-4

41352 Korschenbroich (Kleinenbroich)
T +49 2161 5744-0

F +49 2161 5744-402
diakonie@diakonie.de
www.diakonie.de



